
 

 

 

 

Аннотация 

к АОП ДО для обучающихся с ЗПР в МБДОУ 

«Детский сад № 116» 

 

Среди детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) дети с 

задержкой психического развития (ЗПР) составляют значительную группу. 

Задержка психического развития – это сложное полиморфное нарушение, при 

котором страдают разные компоненты познавательной деятельности, социально-

личностной и эмоционально-волевой сферы, психомоторного развития, речевой 

деятельности. Специфические особенности развития этой категории детей 

негативно влияют на своевременное формирование всех видов дошкольной 

деятельности: изобразительной, игровой, конструктивной. Полиморфность 

нарушений и разная степень их выраженности определяют различные 

возможности детей в овладении основной образовательной программой на 

дошкольном этапе.   

С сентября 2024 года в МБДОУ «Детский сад № 116» функционирует 5 групп 

компенсирующей направленности для детей с расстройством аутистического 

спектра, 1 группа общеразвивающей направленности, в которую зачислен 1 

ребенок с ОВЗ, имеющий диагноз ЗПР. Это подготовительная группа для детей 

6-7 лет. Списочный состав группы – 14 человек.   

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения г. Владимира «Детский сад № 116» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования и Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития.   

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный.  
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